
TDC mensualEJEMPLAR 4
Estimado educador principal del niño(a)

ACERCA DE TDC MENSUAL...

Bienvenido a TDC mensual: una mini revista con 8 ejemplares que es interactiva para
padres e hijos, tutores y niños y entre el niño y el material. Estamos fascinados de que
usted esté aquí para tomar sus derechos y responsabilidades dados por Dios como el
principal educador del niño(a).

TDC Mensual está basada en los 12 estándares de Antropología Cristiana
desarrollados en el libro de Juan Pablo II “Hombre y Mujer los creó”* (más de 100
pláticas acerca de la persona humana donde desarrolló una Teología acerca del
Cuerpo). La estructura de la revista introduce conceptos católicos clave del ser
humano, que le brindan a usted el control para guiar las conversaciones con sus niños.
Le sugerimos revisar previamente el contenido de cada ejemplar.

EN ESTE EJEMPLAR...

Estándar:NUESTRO CUERPO + NUESTRA ALMA ESTÁN
UNIDOS: EL CUERPO REVELA A LA PERSONA
Enfoque: Nuestro cuerpo puede revelar (y muchas veces lo hace) el estado de
nuestra alma

Recuerde alguna vez cuando estaba enojado, deprimido, feliz, o emocionado…
¿Cómo estaba su alma? ¿Qué hacía su cuerpo?

Algunos movimientos culturales afirman que el cuerpo puede ser separado del alma.
Constantemente oímos que podemos hacer cualquier cosa con nuestro cuerpo sin
tener ningún efecto en nuestra alma. La experiencia prueba exactamente lo contrario.
Nuestros cuerpos dan señales de un alma sana de la misma forma que cuando
abusamos de nuestro cuerpo, nuestra alma recibe el mismo mensaje.

Ayudar a nuestros niños(as) a comprender la relación del cuerpo y el alma, tendrá
efectos positivos en su estado físico, mental y espiritual.

¡Estamos con ustedes!

Por el amor a Dios, el cuerpo y el alma,
Su equipo TDC mensual

Las referencias de TDC son tomadas del libro Hombre y Mujer los creó: Teología del Cuerpo según San Juan Pablo II
traducido por Michael Waldstein. Las citas bíblicas son tomadas de la Biblia Latinoamericana


